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Aprende y.emprende

Ma

- Adqguiere los conocimientos

I

Lo que vas der:
e |ldentificar y utilizar adecuadamente
los materiales y cosméticos de
maquillaje.
e Ejecutar un maquillaje basico paso a
Paso, resaltando la belleza natural.

Gratuito
=y Pregunta por la lista de materiales

Fecha limite de inscripcion: 20 febrero 2026

INE y comprobante de domicilio del
municipio de Querétaro.

Fecha de inicio:
2 de marzo: Centro de Empoderamiento
3 de marzo: Santa Rosa Jauregui

uillaje basic

Ilidades para realizar L
ductosy r

aplicando correctamente los espetando sien 'f? \ S
de los fabricantes, grar un resultado %guro, armoniosc
8, “ om -
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Capacitacion Integral

e« Recuerda que para recibir tu
certificado avalado por la SEP
necesitas cumplir con:

‘# 6 activaciones fisicas.

‘# 6 talleres psicoemocionales.
‘# 1jornada de salud.

Talleres de oficios: 30 hrs. Para completar la formacion,
se requiere participar en capacitaciones integrales 3
meses.

Para inscribirte, no debes haber participado en la
convocatoria anterior. Si |0 hiciste, tendras que esperar
al menos 4 meses para volver a inscribirte.

Lunes y miércoles
Matutino 09:00 a 12:00 hrs.

Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos Col.

San Pedrito Pefiuelas | (CEM)

Mujeres

De 18 anos en adelante
INE Municipio de Querétaro

Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa.

Inscripciones en el Centro de
Empoderamiento para las Mujeres

(Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos
Col. San Pedrito Pefiuelas | )

Miércoles y viernes

Matutino 09:00 a 12:00 hrs.

Santa Rosa Jauregui, Plantel ICATEQ
Vicente Guerrero

Duracion

30 hrs.

CENTRO pe
. ' E:::&DEIIAMIEHTO
QUERETARO  QuERETARC T

CON FUTURO MUNICIPIO



Aprende y emprende
Aplicacion de gel semi permanente en unas

Aprende los conceptos Basicos del cuidado de manos y domina las téchnig

aplicacion de gel. eré-i rmanente en unas, conociendo ademas

tipos de servicios.

Lo que vas a aprender: e e
9 - , P | | Capacitacion Integral
e |dentificar la importancia del cuidado

de manosy ufas e« Recuerda que para recibir tu
 Aplicar correctamente gel certificado avalado por la SEP

semipermanente segun el servicio. necesitas cumplir con:
H e # 6 activaciones fisicas.
Gratuito !

Pregunta por la lista de materiales » # 6 talleres psicoemocionales.
DA . )
7 fi ¥ « # 1jornada de salud.

— Fecha limite de inscripcion: 20 febrero 2026

INE y comprobante de domicilio del
municipio de Querétaro.

Talleres de oficios: 30 hrs. Para completar la formacion,
se requiere participar en capacitaciones integrales 3
meses.

Para inscribirte, no debes haber participado en la

Fecha de inicio: 7 de marzo 2026 convocatoria anterior. Si o hiciste, tendrds que esperar

al menos 4 meses para volver a inscribirte.

Sabados

Matutino 09:00 a 14:00 hrs.

Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos Col.
San Pedrito Pefiuelas | (CEM)

M u e r e S Inscripciones en el Centro de
Empoderamiento para las Mujeres

Duracion

De 18 a.n.O.S en adela nte (Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos
INE Municipio de Querétaro Col. San Pedrito Pefiuelas | )

30 hrs.

CENTRO pe
‘ EMPODERAMIENTO

Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido politico.
prog p y dJ q P P PARA LAS MUJERES

Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa. QUERETARO QUERETARO

CON FUTURO MUNICIPIO



e« Corte de cabello con técnicas CapaC|taC|°n Integral

de texturizado en diferentes « Recuerda que para recibir tu
grados de elevacion. certificado avalado por la SEP

e Simetria de acuerdo al rostro necesitas cumplir con:

e # 6 activaciones fisicas.

o # 6 talleres psicoemocionales.
e #1jornada de salud.

Gratuito
E Pregunta por la lista de materiales.

Fecha limite de inscripcion: 20 febrero 2026 Talleres de oficios: 30 hrs. Para completar la formacion,

INE y comprobante de domicilio del se requiere participar en capacitaciones integrales 3

municipio de Querétaro. meses.
Para inscribirte, no debes haber participado en la

convocatoria anterior. Si |0 hiciste, tendras que esperar
al menos 4 meses para volver a inscribirte.

Fecha de inicio: 2 de marzo 2026

Lunes y martes

Matutino 09:00 a 12: 00 hrs.

Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos Col.
San Pedrito Pefiuelas | (CEM)

b 0 . I d ° Ve
Mujeres it e Duracion

De 18 anos en adelante .
INE Municipio de Querétaro A Col. san Pedritsgbeaﬁfela:sels)anos 30 hrs.

CENTRO pe
Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido politico. R ' EMPODERAMIENTO
Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa. QUERETARO QUERETARO WIS

CON FUTURO MUNICIPIO




BELLEZA

Aprendey emprende

~Masaje corporal

Aprende a realizar un masaje sueco completo, con Ia Ncia y maniobras
‘ad€cuadas para brindar al cliente relajacién, comodidad y bienestar fisico.

Lo que vas a aprender:

« Aplicar todas las maniobras Capacitacion Integral
propias del masaje sueco. « Recuerda que para recibir tu
e Ejecutar la secuencia certificado avalado por la SEP
correcta para lograr efectos necesitas cumplir con:
de relajacion en los musculos. ‘ * 6 activaciones fisicas.
Gratuito o # 6 talleres psicoemocionales.
e #1jornada de salud.
L/IPregunta por la lista de materiales.
Fecha limite de i IhSCI’IpCIOh. 20 febrero 2026 Talleres‘de oficiqsz 30 hrs. Para ;ompletar la formacion,
. eie se requiere participar en capacitaciones integrales 3
INE y comprobante de domicilio del meses.

municipio de Querétaro.
Fecha de inicio:

2 de marzo: Centro de Empoderamiento
3 de marzo: Santa Rosa Jauregui

Para inscribirte, no debes haber participado en la
convocatoria anterior. Si |0 hiciste, tendras que esperar
al menos 4 meses para volver a inscribirte.

Miércoles y viernes Martes

Matutino 08:00 - 12:00 hrs Matutino 08:00 a 12:00 hrs.
Plantel ICATEQ Félix Osores Calle San

Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos Col.

r 3 Rafael S/N
San Pedrito Pehuelas | (CEM)

I | | Centrod
Mujeres e bar B kaares

Duracion
30 hrs.

De 18 anos en adelante
INE Municipio de Querétaro Col. San Pedrito Pefiuelas | )

(Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos

CENTRO pe
Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido politico. EMPODERAMIENTO

Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa. QUERETARO qygn ' AR,

CON FUTURO MUNICIPIO
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E GASTRONOMIA
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EMPODERAMIENTO
PARA LAS MUJERES



Aprende y emprende
Pastas y ensaladas

ensaladas, aplicando técnicas y recetas esta
lidad que garantice |la satisfe

., . Lo que vas a aprender:

e Manejar utensilios e ingredientes en @ Capacitacion Integral
preparacion de pastas y ensaladas. e Recuerda que para recibir tu

* Aplicar técnicas culinariasy de certificado avalado por la SEP
presentacion para ofrecer un servicio ) ) )
orofesional. necesitas cumplir con:

# 6 activaciones fisicas.
Gratuito # 6 talleres psicoemocionales.

E]Pregunta por la lista de materiales. #1jornada de salud.

Fecha limite de inscripcién: 20 febrero 2026 Talleres de oficios: 30 hrs. Para completar la formacion,
se requiere participar en capacitaciones integrales 3

INE y comprobante de domicilio del meses.

municipio de Querétaro. Para inscribirte, no debes haber participado en la
Fecha de inicio: convocatoria anterior. Si |o hiciste, tendras que esperar
2 de marzo: Centro de Empoderamiento al menos 4 meses para volver a inscribirte.

4 de marzo: Santa Rosa Jauregui
5 de marzo: Cayetano Rubio

Lunes y miércoles Martes y Jueves Miércoles y viernes
Matutino 09:00 - 12:00 hrs Vespertino 16:00 -19:00 hrs Matutino 08:00 - 12:00 hrs
Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos Col. Casa del Adulto Mayor Cayetano Rubio Santa Rosa Jauregui, Plantel ICATEQ
San Pedrito Pefiuelas | (CEM) Emeterio Gonzalez nimero 04, Col. Vicente Guerrero

Hércules

I | | Centrod
Mujeres e bar B kaares

Duracion

De 18 a.n.O.S en adela nte (Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos
INE Municipio de Querétaro Col. San Pedrito Pefiuelas | )

30 hrs.

CENTRO pe
EMPODERAMIENTO
' PARA LAS MUJERES

Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa. QUERETARO qygn

CON FUTURO MUNICIPIO



Aprende y emprende

Gelatinas

Aprende los conocimientos y técnicas para elaborar diferentes tipos de
[ aplicando insumos que te permitan crear disenos atractivos y
L i con pot | emprendimiento.

Lo que vas a aprender:

e Preparar gelatinas en distintas
presentaciones y sabores.

Capacitacion Integral
o« Recuerda que para recibir tu

o Aplicar técnicas decorativas para lograr certlflgado avala.do por la SEP
disefos llamativos y profesionales. necesitas cumplir con:
. . . . .
Gratuito . # 6 actwamongs fISIcaS..
2yPregunta por la lista de materiales * # 6 talleres psicoemocionales.
g Te9uNta poriatizta d '  ‘# 1jornada de salud.
Fecha limite de inscripcion: 20 febrero 2026
INE y comprobante de domicilio del TaIIeres'de oficiqss 30 hrs. Para gompletar la formacion,
. s o e se requiere participar en capacitaciones integrales 3
municipio de Querétaro.

meses.

Para inscribirte, no debes haber participado en la
convocatoria anterior. Si |o hiciste, tendras que esperar
al menos 4 meses para volver a inscribirte.

Fecha de inicio:
4 de marzo: Cayetano Rubio
5 de marzo: Centro de Empoderamiento

Lunes y miércoles Jueves

Vespertino 16:00 - 19:00 hrs Matutino 09:00 - 14:00 hrs

Casa del Adulto Mayor Cayetano Rubio Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos Col.
Emeterio Gonzalez 04, en la Col. Hércules San Pedrito Pefiuelas | (CEM)

I Inscripci Ic d
Mujeres e bar B kaares

Duracion
30 hrs.

De 18 anos en adelante
INE Municipio de Querétaro Col. San Pedrito Pefiuelas | )

(Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos

CENTRO pe
EMPODERAMIENTO
' PARA LAS MUJERES

Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido politico. .
Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa. QUERETARO  quEeRETARO

CON FUTURO MUNICIPIO



TALLERES
, , DE REPOSTERIA

CENTRO pe
EMPODERAMIENTO
PARA LAS MUJERES




REPOSTERI'A

e Aplicacion practica de técnicas como integrar,

Aprende y emprende

Pasteleria

grec#entesy apli

a aprender

acremar, blanquear, mezclar, batir y hornear
segun la receta estandar.

e Seleccion de materia prima adecuada para
cada tipo de pastel, garantizando sabory
presentacion impecable.

Gratuito

Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido politico.
Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa.

Pregunta por la lista de materiales.
Fecha limite de inscripcion: 20 febrero 2026

INE y comprobante de domicilio del
municipio de Querétaro.

Fecha de inicio:

2 de marzo: Félix Osores Sotomayor
2 de marzo: Felipe Carrillo Puerto

6 de marzo: Josefa Vergara

Aprende a elabo:ﬁa;.mée-s profe5|onales selecuonando Ios meJores

Capacitacion Integral

« Recuerda que para recibir tu
certificado avalado por la SEP
necesitas cumplir con:

e '# 6 activaciones fisicas.

e # 6 talleres psicoemocionales.

e #1jornada de salud.

Talleres de oficios: 30 hrs. Para completar la formacion,
se requiere participar en capacitaciones integrales 3
meses.

Para inscribirte, no debes haber participado en la
convocatoria anterior. Si |o hiciste, tendras que esperar
al menos 4 meses para volver a inscribirte.

Lunes y miércoles

Matutino: 12:00 a 15:00 hrs.

Plantel ICATEQ Félix Osores Calle San
Rafael S/N

Mujeres

De 18 anos en adelante
INE Municipio de Querétaro

Inscripciones en el Centro de
Empoderamiento para las Mujeres

(Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos
Col. San Pedrito Pefiuelas |)

Lunes y jueves
Vespertino: 14:00 a 19:00 hrs.

Felipe Carrillo Puerto Calle Alfonso Reyes
500 Col. Tintero

Duracion
30 hrs.

CENTRO pe
EMPODERAMIENTO
‘ PARA LAS MUJERES

QUERETARO  auerer

CON FUTURO MUNICIPIO




REPOSTERIA

Aprende y emprende

Panaderia

panaderiz 5a madre, adquiriendo conocimientos y
habilidades p juctos artesanales de alta calidad utilizando
ensilios y técnicas adecuadas.

Lo que vas a aprender: C tacion Intearal
e Desarrollo de habilidades practicas para apacitacio egra

trabajar con masa madre y obtener panes « Recuerda que para recibir tu

con textura y sabor excepcionales. certificado avalado por la SEP
e Uso correcto de insumos, productos y

utensilios que garantizan la calidad del pan necesitas cumplir con:
elaborado. « # 6 activaciones fisicas.
Gratuito . '# 6 talleres psicoemocionales.
[/ Pregunta por la lista de materiales. » #1jornada de salud.

Fecha limite de inscripcién: 20 febrero 2026 Talleres de oficios: 30 hrs. Para completar la formacion,

. ere se requiere participar en capacitaciones integrales 3
INE y comprobante de domicilio del ——

municipio de Querétaro. Para inscribirte, no debes haber participado en la
e o o convocatoria anterior. Si lo hiciste, tendras que esperar
Fecha de Inicio: 2 de marzo 2026

al menos 4 meses para volver a inscribirte.

Lunes y jueves
Vespertino: 16:00 a 19:00 hrs.

Felipe Carrillo Puerto Calle Alfonso Reyes
500 Col. Tintero

O . 0 I d
Mujeres o et o

Duracion
30 hrs.

De 18 anos en adelante
INE Municipio de Querétaro Col. San Pedrito Pefiuelas | )

(Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos

CENTRO pe
Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido politico. ‘ %’&DE“"'EW
Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa. QUERETARO  QuERETARO MUJERES

CON FUTURO MUNICIPIO
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ARTES Y OFICIOS

- . _J
3 _b:

Aprendey emprende

Floristeria

Desarrolla tu creatividad y aprende a crear arreglos florales unicos
aplicando técnicas de diseno profesional.

Lo que vas a aprender:

e Dominar técnicas de diseno para distintos
tipos de arreglos florales.

e Crear composiciones florales originalesy
armoniosas.

Gratuito

E/‘ Pregunta por la lista de materiales.

Fecha limite de inscripcion: 20 febrero 2026

INE y comprobante de domicilio del
municipio de Querétaro.

Fecha de inicio: 3 de marzo 2026

Capacitacion Integral

e« Recuerda que para recibir tu
certificado avalado por la SEP
necesitas cumplir con:

e '# 6 activaciones fisicas.

o # 6 talleres psicoemocionales.

e #1jornada de salud.

Talleres de oficios: 30 hrs. Para completar la formacion,
se requiere participar en capacitaciones integrales 3
meses.

Para inscribirte, no debes haber participado en la
convocatoria anterior. Si |0 hiciste, tendras que esperar
al menos 4 meses para volver a inscribirte.

Martes

Vespertino: 12:00 a 16:00 hrs.

Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos Col.
San Pedrito Pefiuelas | (CEM)

Mujeres

De 18 anos en adelante
INE Municipio de Querétaro

Este programa es de caracter publico, ajeno a cualquier partido politico.

Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa.

Inscripciones en el Centro de
Empoderamiento para las Mujeres

(Av. Plateros 244 Esq. Calle Artesanos
Col. San Pedrito Penuelas | )

Martes

Matutino: 08:00 a 12:00 hrs.

Félix Osores Plantel ICATEQ
San Rafael S/N

Duracion

30 hrs.

CENTRO pe
EMPODERAMIENTO
‘ PARA LAS MUJERES

QUERETARO  auerer

CON FUTURO MUNICIPIO



